i

. e

YII JORHADRA CONMERDRATIYA DE
CIENTLAS CARDIDDDIIRIREICAS
DR ISK AEL &LEJD IN KEKDELAK

Aplicacién de un modelo de inteligencia artificial para la evaluacion radioldgica de

los pacientes positivos a la COVID-19

Autores

Dr. Orlando Adolfo Lovelle Enriquez. https://orcid.org/0000-0003-3944-3514

Dr. C. Wilfredo de Jesus Machin Cabrera. https://orcid.org/0000-0001-6254-2276
Dra. C. Marlen Perez Diaz. https://orcid.org/0000-0002-3706-9154

Autor para la correspondencia. Orlando  Adolfo Lovelle Enriquez.
lovelle@infomed.sld.cu

RESUMEN

Fundamento: La enfermedad por SARS-Cov-2 refuerza la importancia del uso de
las nuevas tecnologias de la informacion en funcién del desarrollo e implementacion
de sistemas de inteligencia artificial que favorecen el diagnéstico.
Objetivo: describir el uso de la inteligencia artificial como una herramienta en la
imagenologia de los pacientes positivos a la COVID-19.

Métodos: Se realizd un estudio de innovaciones tecnoldgica, en el Hospital "
Manuel Fajardo Rivero" de Villa Clara. La muestra del estudio estuvo constituida por
404 pacientes de todas las edades ingresados, con diagndstico confirmado con la
prueba de reaccién en cadena de la polimerasa (PCR), se revisaron las historias
clinicas y los estudios radioldgicos. Las variables utilizadas fueron: edad, sexo,
categoria epidemiologia, sintomas y radiografia del térax positiva o negativa. Las
radiografias fueron interpretadas por un modelo de inteligencias artificial elaborado
por investigadores de la Universidad Central de Las Villas.
Resultados: La creacion de sistemas de inteligencia artificial que ayuden al

diagndstico médico requiere de un enfoque interprofesional de la ciencia y
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constituye una de las lineas de trabajo en Cuba durante la pandemia. Se requiere
de un proceso formativo que incluye una evaluacién y explicacién de la calidad de
los datos asociada tanto al aprendizaje como a las nuevas predicciones. La
utilizacion de inteligencia artificial mejoro el rendimiento del radidlogo para
distinguir la COVID-19, la integracidon de estas tecnologias en el flujo de trabajo
clinico de rutina puede ayudar a los radidlogos a diagnosticar con precision.
INTRODUCCION

El concepto o definicion de la inteligencia artificial (IA) esta en evolucién, varios
autores la consideran como la simulacién de procesos de inteligencia humana por
parte de maquinas o artefactos creados por humanos, especialmente los sistemas
informaticos."desde la primera conceptualizacién dada por John McCarthy en 1956,
se han efectuado diferentes definiciones entre ellas se asume la IA como "la
capacidad de un sistema para interpretar correctamente datos externos, aprender
de dichos datos y emplear esos conocimientos para lograr tareas y metas mas
concretas a través de la adaptacion flexible".(®

Pocas areas escapan ya al influjo de la IA. El sector salud tampoco es ajeno a la
revolucion tecnoldgica que supone la combinacion de algoritmos materializados en
maquinas capaces de dar respuestas eficaces y de gran ayuda para el ser humano.
De hecho, mucho antes de que la COVID-19 llegara, en Cuba se han realizado
intensos estudios para desarrollar la inteligencia artificial en la salud.

La pandemia del COVID-19 dio un fuerte impulso al desarrollo de las tecnologias de
inteligencia artificial. En condiciones de pandemia todas estas tecnologias son
especialmente pertinentes debido a la presidon que sufre el sistema de salud, se
debe adoptar decisiones rapidas y minimizar el riesgo de errores.

Se presenta la IA como un aliado muy importante en la ayuda al diagnéstico dentro
de los entornos sanitarios. De hecho, es uno de los campos que mas se esta
beneficiando de los avances cientifico-técnicos dentro de la especialidad de la
imagen médica. Desarrollar algoritmos que analicen e interpreten las imagenes
procedentes de la radiologia convencional de térax y con ello extraer la informacion
clinica util. Con este se podra ayudar a desarrollar herramientas de diagndstico
simples, rapidas y efectivas. La idea es que los profesionales puedan realizar una

deteccién precoz de la neumonia causada por la Covid-19. ¥



La deteccién precoz de neumonia por COVID-19 a partir de imagen requiere de un
aprendizaje propio de radidlogos expertos, dada la alta disponibilidad de datos de
rayos X convencionales, los sistemas de Inteligencia Artificial podrian minimizar y
agilizar la carga de trabajo en los entornos clinicos la ventaja principal, que es la
deteccidon precoz de hallazgos de neumonia por Covid-19, se pretende que permita
a su vez disminuir el volumen de trabajo de los radidlogos de urgencias.
Especialmente en una situacion de sobrecarga sanitaria como en la actual
pandemia. Ademas, es importante ofrecer una herramienta de ayuda al diagndstico
destinada a los profesionales sanitarios no radidlogos que les faciliten Ia
interpretacién de la imagen.

La creacion de sistemas de inteligencia artificial que ayuden al diagndstico médico
requiere de un enfoque interprofesional de la ciencia y constituye una de las lineas
de trabajo en Cuba. ® Una condicién indispensable para la introduccién de la IA, en
el diagndstico radioldgico es la capacitacién que deben recibir los médicos.
OBJETIVO

Describir el uso de la inteligencia artificial como una herramienta en Ia
imagenologia de los pacientes positivos a la COVID-19.

METODOS

Se realizd un estudio de innovaciones tecnoldgica, en el Hospital " Manuel Fajardo
Rivero" de Villa Clara. La muestra del estudio estuvo constituida por 404 pacientes
de todas las edades ingresados, con diagndstico confirmado con la prueba de
reaccién en cadena de la polimerasa (PCR), se revisaron las historias clinicas y los
estudios radioldgicos. Las variables utilizadas fueron: edad, sexo, categoria
epidemiologia, sintomas y radiografia del tdérax positiva o negativa. Las
radiografias fueron interpretadas por un modelo de inteligencias artificial elaborado

por investigadores de la Universidad Central de Las Villas.

RESULTADOS Y Y DISCUSION
En Cuba el Protocolo de Actuacion Nacional para la COVID-19 recomienda el uso de
la radiografia del térax en el diagndstico y seguimiento de los contactos,

sospechosos y pacientes positivos a la COVID-19, dado por su mayor accesibilidad,



relativos bajos costos y disponibilidad de esta tecnologia en todos los policlinicos y
hospitales que se han dedicado a la lucha contra esta pandemia.

El campo de investigacion y desarrollo en relacion con COVID-19 en Cuba se estd
desarrollando rapidamente con muchos actores que hacen todo lo posible para
desarrollar nuevos tratamientos y diagndsticos, y probar medicamentos y reutilizar
los ya existentes. ©®

Entre las lineas de trabajo del pais en el enfrentamiento a la COVID-19 se encuentra
el uso de la inteligencia artificial en el diagndstico de los patrones radioldgicos que
presentan los pacientes positivos a la COVID-19 en la radiografia de térax. Los
autores de la presente revision reconocen que el margen de error practicamente
nulo hace de los instrumentos de la IA sean muy aprovechables en el diagndstico.
©)

Otro aspecto a tener en consideracidn que no es cuestiéon de plantearse si las
maquinas acabaran sustituyendo los radidlogos, porque no sera asi, sino de
plantearse como se harad para que los médicos y la inteligencia artificial colaboren
eficazmente en el diagndstico radioldégico de la neumonia causada por el SAR CoV -
2.

Tran !9 'y colaboradores hacen referencia que en el afio 1995 se realizaron los
primeros para aplicar redes convulocionales a las imagenes médicas y justo
después estas aplicaciones despertaron un gran interés investigativo que ha
continuado hasta la actualidad.

Existen antecedentes del uso de la inteligencia artificial, especialmente los métodos
de aprendizaje profundo que han mostrado un rendimiento promisorio en diferentes
aplicaciones médicas, su uso en la deteccion de ndédulos pulmonares, diagndstico del
cancer de mama, diagnodstico del cancer del colon asi como en los tumores
cerebrales y en la enfermedad cerebro vascular hemorragica donde ha sido utilizado
con anterioridad con excelentes resultados. '

Herramientas de inteligencia artificial, mas especificamente las redes de aprendizaje
profundo son prometedoras herramientas que asisten al radidlogo en el despistaje
inicial, diagnodstico eficiente y con certeza de la COVID-19, los avanzados algoritmos

de inteligencia artificial pueden discriminar la neumonia por COVID-19 de



neumonias de otras causas tanto por radiografia del térax como por tomografia
axial computarizada, 12

La pandemia de COVID-19 se ha convertido en el gatillo que disparo Ilas
matematicas de la inteligencia profunda promoviendo rdpidamente estad en los
médicos y las clinicas médicas. En la actualidad varios autores han utilizado
sistemas de inteligencia artificial para apoyar el diagnéstico de la pandemia de
COVID-19 que azota el mundo usando tanto la radiografia del térax, la tomografia

axial computarizada y el ultrasonido toracico. (31415

(18 y colaboradores demostraron que al utilizar un sistema de inteligencia

Murphy
artificial para el informe de las radiografias de térax en pacientes positivos a la
COVID-19, los resultados fueron similares a los informes de seis radidlogos con
experiencia profesional.

Otra de las ventajas del uso de la inteligencia artificial es que estos programas
contribuyen a garantizar el diagnostico seguro y con eficacia los médicos de
asistencia en los lugares donde no se dispone de un especialista en radiologia,
también constituye una herramienta en manos del especialista y contribuye a
mitigar la sobrecarga de trabajo del mismo en esta situaciéon pandémica. "

La solucién de un problema cientifico de interés nacional como es la pandemia de la
COVID-19 hace que se integren disimiles actores de la sociedad tales como
universidades, centros de investigacion cientifica y profesionales de las distintas
ramas del conocimiento con el fin de trabajar en las distintas lineas de investigacion
y dar solucién a los problemas planteados.

En Villa Clara los investigadores de la Universidad Central de Las Villas Marta Abreu
y los médicos del Hospital Cmdt. Manuel Fajardo Rivero, participan en el desarrollo
de un nuevo sistema de inteligencia artificial, que facilita el prondstico y la
estimacién de la evolucion de pacientes con COVID-19 en el momento del ingreso
hospitalario a través de las radiografia de térax.

Desarrollar un sistema de inteligencia artificial para el informe de la radiografia del
torax de los pacientes positivos a la COVID-19 es una excelente herramienta para
apoyar el diagnodstico en los lugares donde médicos generales prestan asistencia y
no cuentan con un profesional de la radiologia, a su vez disminuiria la sobrecarga

de trabajo en los departamentos de imagenologia de los hospitales.



CONCLUSIONES

El aumento de los casos de la pandemia de COVID-19 incrementara las necesidades
de conocimientos de la comunidad cientifica internacional y la de nuestro pais lo que
propiciard el desarrollo de investigaciones en diferentes tépicos de esta, sobre la

base del conocimiento cientifico y las investigaciones publicadas hoy en dia.
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